
現代社會的奴役 
 

人口販賣：健康問題 

 我如何能辨識被販賣的受害者？ 
人口販賣是一種現代社會的奴役形式，通常涉及了被迫勞役或被迫性剝奪等剝奪個人的行為。被販

賣的受害者可能被迫從事一些活動，包括： 
 
●從娼                ●脫衣舞俱樂部         ●家裡的幫佣(奶媽、佣人) 
●按摩院            ●血汗工廠                 ●建築工地 
●伴陪服務        ●農務                         ●水電工及餐館服務員 

 
被販賣的受害者可能有以下特徵：有被人控制的現象、沒有身份証件如護照或簽証、被虐待的傷痕

或跡象及無法逃脫或離開工作。 
 
被販賣的受害者有哪些健康方面的問題？ 
要非常注意的是被販賣的受害者可能有一些長期或嚴重的健康問題，有可能是心理也有可能是生理

上的。這些問題可能因為長期被忽略或在早期沒有治療，而因此成為嚴重或致命性的問題。 
 
一些被販賣受害者的健康問題包括： 
●營養不良；脫水；個人衛生狀況不佳 
●性病，包括因在性產業工作或使用毒品而被傳染愛滋病 
●視力或聽力不佳，以及因在危險的被迫勞役情況下工作，而產生的長期性呼吸和心血管問題 
●懷孕；因分娩過程或墮胎時不夠小心而產生的相關問題 
●尚未被發現的致命疾病，像是癌症、糖尿病、心臟病 
●被強暴或性虐待的跡象 
●不合格的醫護人員以不合衛生的方式施行治療而感染 
●恐懼症及其他因生理和精神虐待而引發的心理問題，包括憂鬱、痴呆、驚嚇、恐慌等 
●身體瘀傷、骨折、疤痕或其他身體虐待的跡象，特別是隠密之處 
●服用麻醉藥的現象 
 
我如何能幫助被販賣的受害者？ 
即刻的幫助：幫助受害者取得食物、醫療及安全的居住地。 
合法的身份：下一步是幫助他們得到法律協助，成為被政府認証的受害者，以申請 T 簽証或其他的

救濟方式，及其他的福利等。 
精神健康協助：受害者需要長期和短期的心理治療以恢復健康。 
金錢援助：受害者需要金錢上的支持，以幫助他們在被政府認証前的短期生活。 
長期恢復計畫：受害者需要藉由社工的幫助從過去可怕的創傷中復元以過正常的生活，不論是在美

國或是祖國(如果有安全的返國計畫)。  

人口販賣在美國是很嚴

重的問題。美國政府預

做每年大有 20,000 人被

販賣至美國從事奴役般

的工作。人口販賣可能

在這個國家的任何地方

發生。 
 

如果你是專業的醫護人

員，執法者、社工或宗

教工作者，你可能在工

作上已遇到過被販賣的

受害者。 
 

2000 年的販賣人員保護

法規定，受害者有權利

得到保護並接受與健康

相關的協助。 
 

如果你懷疑有人口販賣

的情形，請通知美國健

康及人員服務部的販賣

人員資詢的免費專線：

1-888-373-7888 
 

有專人為你提供當地社

區服務資訊。 
 

若有其他問題或想知道

如何協助受害者，請參

觀以下網址： 
www.vitalvoices.org/pro
grams/anti-trafficking/ 
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